;CUANDO RETIRAR EL CHUPETE?

La Asociacion Espainola de Pediatriay la 6\“* g

Espanola de Ortodoncia coinciden en:

1. Afirmar que los bebés no deben utilizar el chupete a’tes de
los 15 dias de vida para fomentar la lactancia materna.

2. Debe restringirse su uso de los 8 a los 12 meses sélo para
dormir.

3. Suprimirlo entre los 13 meses y los 2 aios y medio ya que su
uso puede favorecer una malformaciéon bucal que puede
provocar dificultades para deglutir, problemas respiratorios
o retraso en el desarrollo del habla.

:COMO AYUDO A MI BEBE A DEJAR
EL DETE?

SUSTITUIMOS EL

ELIJO EL CHUPETE POR
MOMENTO EN UNA MANTITA
EL QUE TENGA SUAVE O

MAS TIEMPO PELUCHE
PARA NO CEDER
A SUS CRISIS
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i{CHAU CHUPETE!
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